
                                                     План  

      работы спортивного клуба «На старт» МАУ «Лицей №5»,  

    г. Губкина, Белгородской области  на 2025-2026  учебный год. 

                                           С Е Н Т Я Б Р Ь  2025 г. 

 №      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Подготовка  плана работы на 

2025-2026 учебный год. 
Сентябрь 
2025 г. 

Зам. Директора лицея по 
воспит. работе, учителя 
физкультуры. 

2. Составление расписания 

работы объединений 

дополнительного образования 

и спортивного клуба 

Сентябрь 
2025 г. 

Зам. Директора лицея по 
воспит. работе, учителя 
физкультуры. 

3. Набор учащихся в 

объединения доп. образования 

и спортивные секции, 

комплектование групп. 

Сентябрь 
2025 г. 

Классные руководители, 
учителя физкультуры, 
администрация спортивных 
школ и клубов. 

4. Проведение выборов физоргов 

в классах.  
Сентябрь 
2025 г. 

Классные руководители, 
учителя физкультуры. 

5. Выборы в совет Клуба «На 

старт». 
Сентябрь 
2025 г. 

Зам. Директора лицея по 
воспит. работе, учителя 
физкультуры. 

6. « Иду на рекорд» - Фестиваль 

ВФСК ГТО среди учащихся   

1-11 классов  лицея №5. 

Сентябрь 
2025 г. 

Учителя физической 
культуры. 

7. Участие в  Муниципальном 

этапе  «Золотая шашка» 
Сентябрь 
2025 г. 

Учителя физической 
культуры, руководители 
спортивных клубов и секций. 

8. Участие в Муниципальном 

этапе  спартакиады 

школьников по русской лапте 

Сентябрь 
2025 г. 

Учителя физической 
культуры. 

9. Сдача норм комплекса ГТО Сентябрь 
2025 г. 

Учителя физической 
культуры, классные 
руководители. 

10. Проведение школьного этапа 

Олимпиады по физической 

культуре 

Сентябрь 
2025 г. 

Зам. Директора лицея по 
методической работе, 
учителя физкультуры. 

11. Проведение школьных 

соревнований по шахматам 

среди учащихся 1-11 классов. 

Сентябрь 
2025 г. 

Учителя физической 
культуры, классные 
руководители. 



 

                                          О К Т Я Б Р Ь 2025 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

     Ответственные 

12. Сбор информации о занятости 

учащихся в спортивных 

объединениях дополнительного 

образования 

Октябрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 

13. Заседание Совета клуба Октябрь 2025 г. Члены совета 

клуба, учителя 

физкультуры 

14. Проведение легкоатлетического 
кросса «Золотая осень» среди 
учащихся 1-11 классов 

Октябрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители. 

15. Соревнования по мини-футболу 

между учащимися 5-8 классов 

лицея №5. 

Октябрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители. 

16. Участие в городской спартакиаде 

школьников по мини-футболу 
Октябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 

17. Муниципальный  этап 

всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре 

Октябрь 2025 г. Зам. Директора по 

учебной работе, 

учителя 

физкультуры. 

18. Участие в городской спартакиаде 

школьников по шахматам. 
Октябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
19. Сдача норм комплекса ГТО Октябрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители. 
 

                                   

 

                                     



                                        Н О Я Б Р Ь   2025  г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки проведения      Ответственные 

20. Заседание Совета клуба Ноябрь 2025 г. Члены совета клуба, 

учителя 

физкультуры 

21. « Иду на рекорд!» - Фестиваль 

ВФСК ГТО среди учащихся 1-

11 классов лицея №5. 

Ноябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
22. Подготовка гимнастического 

оборудования к занятиям. 

Ноябрь 2025 г. Члены совета клуба, 

учителя 

физкультуры 
23. Подготовка школьной команды 

по гимнастике  к        

соревнованиям. 

Ноябрь 2025 г. Члены совета клуба, 

учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

24. Соревнования по «Перестрелке» 

среди учащихся 3,4, 5,6 классов. 

Ноябрь 2025 г. Члены совета клуба, 

учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
25. Участие в  городской 

спартакиаде школьников по 

гимнастике 

Ноябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
26. Муниципальный этап ШБЛ 

«КЭС-Баскет» в  2025-2026 г . 
Ноябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
27. Подготовка команды к 

городским соревнованиям по 

многоборью ГТО. 

Ноябрь 2025 г. Зам. Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
28. Сдача норм комплекса ГТО Ноябрь 2025 г. Учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители. 
 

                                        

 



 

                                       Д Е К А Б Р Ь    2025 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

29. Сбор информации о занятости 

учащихся в объединениях 

дополнительного образования 

Декабрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
30. Муниципальный этап зимнего 

фестиваля школьников 

"Президентские спортивные игры" 

Декабрь 2025 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
31. Соревнования по баскетболу среди 

учащихся 7-11 классов. 
Декабрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
32. Новогодние соревнования «Веселые 

старты» среди учащихся 3, 4 классов. 

Декабрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
33. Новогодний волейбол «Учителя – 

ученики 10 -11 классов». 

Декабрь 2025 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
34. Сдача норм комплекса ГТО Декабрь 2025 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
35. Подготовка команды по баскетболу к 

городским соревнованиям. 

Декабрь 2025 г.  Учителя 

физкультуры. 
36. Заседание Совета клуба Декабрь 2025 г. Члены совета 

клуба, учителя 

физкультуры, 

зам. Директора по 

воспитательной 

работе. 
 

 

                                                 

 



                                            Я Н В А Р Ь  2026  г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

37. Заседание Совета клуба. Январь 2026 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
38. Муниципальный этап зимнего 

фестиваля школьников 

"Президентские спортивные игры" 

Январь 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
39. Соревнования по футзалу среди 

учащихся 1-5 классов. 
Январь 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
40. Соревнования по пионерболу среди 

учащихся 4-6 классов. 

Январь 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
41. Муниципальный этап спартакиады 

школьников по зимнему 

многоборью. 

Январь 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

42. Сдача норм комплекса ГТО Январь 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
43. Муниципальный этап спартакиады 

школьников по баскетболу 

Январь 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
44. Подготовка участников Олимпиады 

по физкультуре к Региональному 

этапу. 

Январь 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
 

 

 

 

                                                



                                      Ф Е В Р А Л Ь  2026 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

45. Заседание Совета клуба. Февраль 2026 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
46. Товарищеская встреча по волейболу с 

бывшими выпускниками лицея. 
Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
47. Участие во Всероссийских 

соревнованиях «Лыжня России». 
Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
48. Подготовка и проведение конкурса 

«А ну-ка парни!» 

Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
49. Соревнования по волейболу среди 

учащихся 7-11 классов. 
Февраль 2026 г.  Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

50. Муниципальный этап спартакиады 

школьников по волейболу. 

Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 

51. Соревнования по стрельбе среди 

учащихся 5- 11 классов, посвященные 

Дню защитника отечества. 

Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

52. Сдача норм комплекса ГТО Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
53. Муниципальный этап зимнего 

фестиваля школьников 

"Президентские спортивные игры" 

Февраль 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 



                                                  М А Р Т    2026 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

54. Заседание Совета клуба. Март 2026 г. Учителя 

физической 

культуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
55. Муниципальный этап фестиваля 

школьников "Президентские 

состязания" 

Март 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
56. Подготовка и проведение конкурса 

«А ну-ка девушки!» 

Март 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
57. Проведение школьных соревнований 

по прыжкам в высоту среди учащихся 

5-11 классов. 

Март 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
58. Подготовка команды лицея к 

«Президентским играм». 

Март 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

59. Сдача норм комплекса ГТО Март 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
 

 

 

 

 

 

 

 



                                        А П Р Е Л Ь  2026 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

60. Заседание Совета клуба. Апрель 2026 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
61. Муниципальный этап фестиваля 

школьников "Президентские игры" 
Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
62. Соревнования по футболу среди 

учащихся 1-11 классов 
Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
63. Муниципальный этап фестиваля 

школьников «Президентские 

состязания». 

Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
64. Муниципальный этап школьников 

по легкоатлетическим эстафетам. 
Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
65. Участие в городских мероприятиях, 

посвященных Всемирному Дню 

здоровья. 

Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

66. Участие в  соревнованиях среди 

школ города по настольному 

теннису 

Апрель 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
67. Сдача норм комплекса ГТО Апрель 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
 

 

 

 



                                                  М А Й  2026 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

68. Заседание Совета клуба. Май  2026 г. Учителя 

физкультуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
69. Муниципальный этап фестиваля 

школьников "Президентские 

состязания" 

Май  2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
70.  Участие в городских соревнованиях 

ГТО среди 5-7 классов.  
Май  2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
71. Участие в городских соревнованиях  

ГТО среди 3-4 классов. 

Май  20256 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
72. Участие в городских соревнованиях 

по футболу на приз клуба «Кожаный 

мяч». 

Май  2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
73. Участие в городских мероприятиях, 

посвященных  Дню семьи. 

Май 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 

74. Муниципальные соревнования по 

эстафетному бегу среди учащихся 8-

11 классов 

Май 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
75. Городские соревнования по легкой 

атлетике среди учащихся 8-11 
классов. 

Май 2026 г. Зам.Директора, 

учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 
76. Сдача норм комплекса ГТО Май 2026 г. Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители. 



 

                                                    И Ю Н Ь  2026 г. 

№      

п/п 

         Форма работы Сроки 

проведения 

   Ответственные 

77.  Заседание Совета клуба. Июнь 2026 г. Учителя физ -

культуры, 

руководители 

спортивных 

клубов и секций. 
78. Участие в городских мероприятиях, 

посвященных  Дню защиты детей. 
Июнь  2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
79. Участие в городских мероприятиях, 

посвященных  Дню Отечества 
Июнь 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 
80.  Проведение спартакиады в 

пришкольном оздоровительном 

лагере 

Июнь 2026 г. Зам.Директора, 

учителя 

физкультуры, 

директор лагеря. 
81. Сдача норм комплекса ГТО Июнь 2026 г. Учителя физ- 

культуры, 

руководители. 
82. Подведение итогов, определение 

лучших спортсменов, подготовка 

грамот и награждение на выпускных 

линейках. 

Июнь 2026 г. Зам.Директора по 

воспитательной  

работе, учителя 

физкультуры. 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 


